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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение: средняя общеобразовательная школа № 15 г. Борзя (далее - учебный план) для 5-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение: средняя общеобразовательная школа № 15 г. Борзя, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение: средняя 

общеобразовательная школа № 15 г. Борзя начинается – 01.09.2025 г. и заканчивается -

26.05.2026г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

2. Режим работы (начало занятий первой и второй смен, продолжительность перемен, 

расписание факультативных занятий и спецкурсов, занятий внеурочной деятельности и т. п.) 

определяется в соответствии с требованиями СП и СанПиН и утверждается в начале учебного 

года приказом по школе с учетом результатов комплектования классов и их количества в 

первую и вторую смены. 

 5-е, 8-е, 9-е классы обучаются в первую смену, 6-7е во вторую смену. 

Календарный учебный график составляется с учетом продолжительности учебных 

периодов в учебных неделях и согласовывается с Комитетом образования и молодёжной 

политики г. Борзя. 
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Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 



3.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

МОУ СОШ № 15 г. Борзя использует учебное время данной части на различные виды 

деятельности по каждому предмету: учебная, проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии, викторины, круглые столы и др. 

    Все классы одной параллелей обучаются по одному учебному плану. Обучение в 

МОУ СОШ № 15 г. Борзя ведется на русском языке. 

    Учебный предмет «Русский язык» будет изучаться в 5 классах по 5 часов в неделю, 

в 6 классах по 6 часов в неделю, в 7-х по 4 часа в неделю, в 8-х и 9-х классах по 3 часа в неделю.  

    Учебный предмет «Литература» будет изучаться в 5,6 классах по 3 часа в неделю. В 

7-х и 8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах по 3 часа в неделю.  

   Учебный предмет «Английский язык» будет изучаться в 5-9 классах в объеме 3 часа 

в неделю, с делением классов на группы в классах свыше 25 человек.  

 Учебный предмет «Математика» будет изучаться по 5 часов в неделю в 5,6 классах. С 

7 класса предметная область «Математика и Информатика» включает учебные курсы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». Для достижения 

предметных результатов освоения программы основного общего образования с 7-9 класс  

«Алгебра»  по 3 часа в неделю,  «Геометрия» по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика»  

отдельным предметом 1 час в неделю. Информатика будет изучаться по 1 часу в неделю в 7,8,9-

х классах,  с делением классов на группы в классах свыше 25 человек.  

   В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в 

неделю, 8 класс в объёме 2 часа в неделю, 9 классы в объеме 2,5 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-6 классах, в 

объёме 2 часа в неделю с 7-го по 9-й класс. 

Учебный предмет «Биология» будет изучаться по 1 часу в неделю в 5,6,7 классах, в 8-х 

и 9-х классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» будет изучаться в 8-х и 9-х классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» будет изучаться по 2 часа в неделю в 7-х и 8-х классах, в 

9-х классах по 3 часа в неделю. 

 Учебные предметы «Музыка» в 5-6,7,8 классах по 1 часу, «Изобразительное 

искусство» по 1 часу в неделю в 5-6,7 классах.  



   Учебный предмет "Физическая культура" будет изучаться по 3 часа в неделю в 

5,6,7,8,9 классах.  Третий час учебного предмета "Физическая культура" использован на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. 

   Учебный предмет «Труд(технология)» в 5-6, 7 классах по 2 часа в неделю, в 8-х и 9-х 

по 1 часу в неделю. 

 При проведении учебных занятий по «Труд (технология)» предусмотрено деление на 

две группы –мальчики/девочки.  

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 часу в неделю будет 

реализован в 8-9 классах. 

4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части, введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, и 

распределяются следующим образом: 

-для с учетом современных требований, предъявляемых к математическому 

образованию, Концепции развития математического образования в Российской Федерации и 

традиций российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу для непрерывного образования и саморазвития, а 

также целостность общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся 

в 7 классах, за счет части формируемой участниками образовательных отношений, введен 

элективный курс «Математическая грамотность» по 0, 5 часа в неделю, в 9-х классах 1 час в 

неделю. 

-для расширения и систематизации знаний учащихся о важнейших признаках основных 

царств живой природы: животных, растений, грибов, бактерий и простейших организмов; 

классификации растений и животных: отдел (тип), класс; об усложнении растений и животных 

в процессе эволюции; о биоразнообразии как основы устойчивости биосферы и результата 

эволюции, в 7 классе, за счет части формируемой участниками образовательных отношений,  

введен элективный курс  «Многообразие живого мира» в объёме 1 часа в неделю. 

-для формирования у обучающихся основ 

экологической культуры, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях в 8 классе введен курс 

«Региональная экология» в объёме 0,25 часа, проводится во второй четверти в объёме 1 час в 

неделю. Данная программа играет 

важную роль в углублении у учащихся основной школы знаний экологического характера с 

учётом региональной специфики, воспитании патриотических чувств, экологической 

культуры, 

развитии их интеллектуального и творческого потенциала. 

-для развития финансовых компетенции школьников и формирования финансовой 

культуры, навыков и умений ответственного потребления, эффективного использования денег 



и обеспечения финансовой безопасности, знаний в области финансовых отношений, за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений введен курс «Финансовая 

грамотность» в 5,6,7 классах по 1 часу в неделю. 

- для формирования у молодежи просемейных установок введён школьный предмет 

«Основы семейного воспитания» - о семье, месте и роли каждого ее члена, важности этого 

социального института в современном обществе, будет реализован в 5,6,7-х классах в объёме 

1 часа в неделю. 

-для формирования установки гражданственности, уважения и соблюдения права, 

профилактики правонарушений, воспитания правовой культуры и законопослушного 

поведения школьников в 7-х класса введён курс «Вопросы правовой культуры» в объёме 0,5 

часа в неделю.  

-для работы педагога-психолога и проведения психологических методик для работы с 

обучающимися, педагогами и родителями, для проведения групповых и индивидуальных 

тестирований м тренингов в 5-х классах введён курс «Вопросы психологии» в объёме 1 час в 

неделю, в 9-х классах 0,5 часа в неделю. 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2022 № 372.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация (годовая) аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение: средняя общеобразовательная школа № 15 г. Борзя.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

5. Учебный план. 



УТВЕРЖДЕНО: 

Директор МОУ СОШ № 15 г. Борзя 

__________________Кузнецова О.В. 

                                                                                        Приказ №_______________________ 

Учебный план основного общего образования ФГОС, 5-9 класс                          

на 2025-2026 учебный год, (шестидневная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс 5абв 6абв 7абв 8аб 9аб 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2,5 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 

Итого 28 29 31 32 33,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 4 2,5 

Наименование учебного курса      

Многообразие живого мира   1   

Региональная экология    0,25  

Математическая грамотность   0,5  1 

Финансовая грамотность 1 1 1   

Основы семейного воспитания   1 1 1   



 

Вопросы правовой культуры   0,5   

Вопросы психологии 1    0,5 

Итого 3 2 4 0,25 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 31 31 35 32,25 35 

Максимально допустимая нагрузка(6дн 

неделя) 

32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1054 1190 1096,5 1190 
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